
 

 

                   PASTORAL FAMILIAR 

Relatório da atividade 2023/2024 

 

Depois de um ano de intensa atividade, queremos iniciar este relatório da atividade do secretariado diocesano 

da pastoral familiar, por agradecer: 

- toda a atenção e dedicação que as estruturas eclesiais da diocese tiveram para com esta nova equipa 

em início de funções. Temos presentes: 

- o nosso bispo diocesano Dom Manuel Linda,  

-  os srs bispos auxiliares D. Roberto Mariz, D. Vitorino Soares, D. Joaquim Dionísio 

- o nosso assistente Padre Emanuel Brandão 

- os vigários 

- os assessores da pastoral familiar de cada vigararia 

- os assessores da pastoral familiar paroquial 

- aos párocos e responsáveis locais das paróquias 

- os responsáveis de ligação do secretariado às comunidades locais, grupos e movimentos 

Foi com todo o empenho desta família alargada, que foi possível a nossa atividade neste ano pastoral. 

 

A - Da atividade deste ano, permitam destacar: 

- 09 de setembro – FORMAÇÃO todo o dia na Casa Diocesana de Vilar: Amoris Laetitia e o papel do 

Secretariado Diocesano da Pastoral Familiar – Doutor Juan Ambrósio. Foram convidados todos os responsáveis da 

pastoral familiar na diocese com ligação às comunidades locais, grupos e movimentos; 

- 23 de setembro – Encontro de movimentos e obras diocesanas: Estivemos presentes a representar o SDPF e 

destacamos a intervenção do nosso bispo D. Manuel Linda: “Que os movimentos e obras, sem perderem o seu carisma, 
colaborem na implementação do plano pastoral – Vamos com Alegria. Juntos por um Caminho Novo. Agradecemos 

ao sr. Padre Gonçalo Amaro pelo trabalho que apresentou numa brochura com os contatos de todos os movimentos 

e obras da diocese.  

- 29 de setembro – a primeira reunião com os responsáveis da Câmara de Gaia, nas pessoas do Sr. Vereador 

Dr. Elísio Pinto e a assessora Drª Célia Pereira, para o início dos preparativos do dia diocesano da família a ter lugar no 

dia 26 de maio de 2024. Esteve presente o Sr. Eng Ângelo Soares na passagem dos contatos anteriores. A todos o 

nosso muito obrigado; 

- 02 de outubro – Recebemos do Eng Ângelo Soares, anterior diretor do secretariado as chaves da sala, 

documentação diversa de gestão e contatos, assim como documentação de projetos executados e em plano para 

execução; 

  - 1ª reunião do secretariado com a presença dos responsáveis de ligação às vigararias e do Sr. D. 

Roberto Mariz, para além de todos os casais da comissão permanente, ata nº 1; 

  - De destacar que nesta reunião ficaram já agendadas reuniões nas vigararias com as equipas vicariais 

da pastoral familiar e com o clero. Sendo a primeira na paróquia de Sobrado dia 4 de outubro com o clero da vigararia 

de Valongo;  

 - 17 de Outubro: Em nome do secretariado participamos na 1ª reunião de todos os secretariados diocesanos 

de pastoral com os srs bispos D. Manuel Linda e D. Joaquim Dionísio 

- 12 de novembro: Reunião com a equipa responsável do Porto das Equipas de Nossa Senhora 



- 07 de dezembro: organização conjunta com as equipas de Nossa Senhora da Vigília da Imaculada Conceição 

com a Bênção das grávidas, na Sé.   

- 12 de dezembro: Reunião Seminário do Bom Pastor c/ Sr. Padre Ricardo Ribeiro – Pastoral Vocacional para 

vermos as possibilidades de trabalho em conjunto, tendo fica o casal Teresa e Filipe Postiga designado para esta 

ligação; 

- 06 de janeiro: FORMAÇÃO – Liderança em grupos pastorais – trabalho a cargo do Dr. Juan Ambrósio, Dr. 

Adelino Cunha e Padre Sérgio Leal. Apresentado Via ZOOM a partir da paróquia de S. João da Madeira; 

- 15 de janeiro: 2ª reunião do secretariado na Casa diocesana de Vilar, ata nº 2; 

- 30 de  janeiro: 2ª reunião de todos os secretariados diocesanos de pastoral com os sr bispo D. Manuel Linda; 

- 24 de  fevereiro: Na vigararia da Feira, na paróquia de S. João de Vêr, fizemos transmissão via Zoom, para 

quem se inscreveu,  da conferência do casal Maria Artur e Ângelo Soares (ex diretor do SDPF), subordinada ao tema: 

"A Igreja Face às Famílias Feridas: O desafio da Compaixão e da Integração" 

- 26 de fevereiro: 3ª reunião do secretariado na Casa diocesana de Vilar, ata nº 3; 

- 09 de março: Conselho Nacional da Pastoral Familiar em Fátima. Conhecemos a noca equipa nacional liderada 

pelo casal Maria e Simão de Santarém. Esteve presente Sr. D. José Traquina. 

- 05 de abril: reunião com Sr. Padre Samuel – ecónomo diocesano, para receber as novas orientações da 

diocese quanto à gestão de contas e documentação; 

- 09 de abril:  reunião com os assessores vicariais da pastoral familiar no seminário do Bom Pastor. Trocamos 

impressões sobre o que esperam do secretariado e também da disponibilidade que têm para as suas comunidades. 

Estão disponíveis para reunir uma vez por ano. 

- 15 de abril: 4ª reunião do secretariado na Casa diocesana de Vilar, ata nº 4; 

- 15 de maio: dia da família:   

- 26 de maio: Dia diocesano da Família nas instalações do Europarque em Santa Maria da Feira. Apesar de ter 

existido excelente atenção da Câmara de Gaia, não foi possível utilizarmos o pavilhão desportivo da Lavandeira devido 

aos limites de lotação impostos de proteção civil, que nos obrigava a não receber todos os jubilados e as suas famílias. 

Agradecemos à equipa da pastoral familiar da vigararia, ao vigário sr. padre José Carlos Ribeiro e à Câmara da Feira 

todas as atenções para que fosse possível esta realização, apesar dos elevados custos para o aluguer das instalações. 

Assim como a todas as equipas vicariais e paroquias da pastoral familiar que se mobilizaram para ajudar em toda a 

logística e patrocínios. À Irmandade dos Clérigos. O nosso muito obrigado. 

- 04 de junho 2024: 3ª reunião de todos os secretariados diocesanos de pastoral com os sr bispo D. Manuel 

Linda; 

- 17 de junho: 5ª reunião do secretariado na Casa diocesana de Vilar, ata nº 5; 

- 18 de junho: reunião com os secretariados para acertar pormenores para a celebração do ano Jubilar 2025 

sob o lema Peregrinos de Esperança. Vamos ter neste ano jubilar 2025 o dia diocesano da família no dia 15 de junho 

no Multiusos de Gondomar. Aproveitando toda a logística vamos ter a 14 de Junho trabalho conjunto com a pastoral 

da saúde. Vamos esperar que outros secretariados se possam associar nas diversas realizações, evitando realizações 

em demasia para as famílias. 

- 22 de julho: 6ª Reunião do secretariado, ata nº 6, com a presença do padre Sérgio Leal que nos falou uma 

vez mais da Sinodalidade em Igreja e do caminho conjunto com a participação de todos para servir. É o modo de ser 

igreja que nos leva a uma conversão pastoral num estado permanente de MISSÃO. Devemos trabalhar numa pastoral 

de projetos e não de setores. Projetos conjuntos e não atividades isoladas. Não andarmos numa atividade para depois 

irmos para outra; 

 

B – Das visitas às vigararias para reuniões com as equipas vicariais e com os sacerdotes, foi muito importante o 

envolvimento dos casais de ligação, dos vigários e dos assessores para a pastoral familiar. Reunimos em todas as 

vigararias, exceto no Porto poente. Resumidamente damos conta dos seguintes aspetos focados: 

 - Apresentamos a dinâmica que pretendíamos ter com todos - equipas vicariais e paroquiais de ação e estamos 

abertos às dinâmicas que as comunidades locais queiram implementar com a nossa ajuda, principalmente formação 

para leigos e lideranças; 

 - Sentimos preocupação para que haja ao nível diocesano: 

- O serviço de apoio e aconselhamento familiar pela equipa multidisciplinar 

- Um apoio ao discernimento no caso de famílias destruturadas ou reconstruídas  



 - O trabalho do secretariado não pode ser tipo “agência de eventos”, mas sim de trabalho próximo nas diversas 

vertentes de necessidades das comunidades locais, tendo sempre presente as suas caraterísticas e o que existe ao 

nível dos movimentos e grupos. Pedem para que sejam promovidas ações que levem a um trabalho de projeto com 

todos e não simples atividades soltas. Muitos dos párocos mostram-se entusiasmados. 

 - Também assumimos trabalhar mais de perto com as lideranças dos diversos grupos e movimentos 

diocesanos, para que seja possível o desenvolvimento e implementação de projetos com continuidade; 
 

C – Dia Diocesano da Família: inscreveram-se 1.044 casais jubilados e 1.609 acompanhantes familiares. Participaram 

num total cerca de quatro mil pessoas sem contar com os sacerdotes e pessoas que vieram sem inscrição.  

Foi para nós um grande desafio. Primeiro devido ao local. Inicialmente íamos para a vigararia de Gaia Norte, no parque 

das Lavandeiras. Para ser possível cumprir com a legislação em termos de segurança, não havia capacidade para 

acolher todos os jubilados. Quanto mais as suas famílias. Pretendíamos que fosse uma grande festa da família 

diocesana para as famílias da diocese com o lema: A Alegria de Sermos Família. Perante estas dificuldades fomos para 

o Europarque.  

- Conseguimos implementar um sistema novo de inscrições pelo site, mas queremos que as estruturas locais 

se empenhem no rigor das inscrições. Com este trabalho conseguimos distribuir, previamente, nas cadeiras, todos os 

participantes. Quase que se tornou desnecessário o secretariado na entrada no dia. Pretendemos que esta celebração 

seja cada vez mais aberta às famílias em que teremos sempre presentes os casais jubilados.  

- A adesão das famílias ao convívio da parte da manhã não foi muito significativa, o que se deveu sobretudo 

ao facto de ter sido a primeira vez que se realizou um convívio daquele género. Ainda assim, os casais que estiveram 

presentes nessa manhã avaliaram de forma bastante positiva a sua realização, nomeadamente a presença do 

insuflável para as crianças, a música que era difundida pelo sistema de som, que dava um caráter festivo ao 

acontecimento e o convívio entre as famílias, pautando esse dia pela alegria, partilha e espírito de união. Será, por 

isso, de repetir no próximo ano. No que diz respeito à área da comunicação, apesar do esforço desta equipa na 

divulgação do Cartaz através dos vários órgãos de comunicação social e redes sociais, nem todos os casais tinham 

conhecimento dos horários e formas de realização: alguns casais compareceram de manhã cedo pensando que a 

Eucaristia decorreria de manhã, outros desconheciam que poderiam levar a família e outros acompanhantes; e, mais 

tarde, alguns dos casais não foram sentados nos lugares que lhes estavam destinados, o que dificultou a posterior 

entrega do Diploma. No entanto, o acontecimento que mais dificultou a organização deveu-se ao facto de cerca de 

300 casais se terem inscrito, mas não terem comparecido, ou então fizeram inscrições de última hora. Este facto teve 

efeitos negativos ao nível do necessário reajustamento dos lugares disponíveis, mas sobretudo ao nível de custos de 

organização, uma fez que foram requisitadas cadeiras que não foram devidamente ocupadas. Consideradas e 

discutidas as questões da organização, foram apresentadas algumas propostas de melhoria: 

- a possibilidade de as inscrições serem feitas diretamente no site pelos respetivos casais de ligação, 

que são quem conhece melhor os jubilados;  

- a necessidade de se contactar desde já os casais que irão ser jubilados no próximo ano, permitindo 

um trabalho de proximidade e estabelecendo laços que poderão perdurar para além do evento;  

- a necessidade de se efetuar a inscrição de todos os voluntários, por forma a sabermos quantas 

pessoas estão dentro do espaço, o que será importante, mesmo em termos de necessidades e procedimentos 

de segurança;  

- a possibilidade de se implementar um sistema incrementado de numeração dos lugares, em vez da 

divisão por setores, por forma a existir apenas um lugar com aquele número.  

- discutiu-se também a pertinência de se entregar os diplomas aos casais que não avisaram que não 

iriam comparecer no Dia Diocesano da Família. Na realidade, se alguns deles não compareceram por situações 

de última hora ou impossibilidade física motivada pela avançada idade ou pela fragilidade – nomeadamente 

os casais com 50 e 60 anos – outros, porém, nada referiram, o que não deverá acontecer no próximo ano. 

 

 

 

 

 



Realçaram-se alguns fatores positivos em toda a organização do evento:  

- a enorme disponibilidade dos casais envolvidos, que tornaram possível, no sábado de manhã, a 

colocação e organização, em tempo recorde, das 4.000 cadeiras, bem como toda a decoração do espaço;  

- a presença na reunião de preparação, que aconteceu durante a manhã de domingo e que possibilitou 

que a distribuição dos diplomas, de uma forma geral, corresse muito bem;  

- o envio de SMS a todos os casais jubilados, que se revelou fundamental para que, no próprio dia, o 

trabalho de secretaria ficasse muito facilitado;  

- foi muito valorizada a caminhada de preparação lançada por esta equipa, o que deverá ser retomado 

no dia da Sagrada Família. 
 

 D – Relatórios e planos de atividades: Este ano pedimos às vigararias o relatório de atividades. Responderam: Trofa 

– Vila do Conde; Castelo de Paiva – Penafiel e Santo Tirso; Lousada; Paços de Ferreira. Juntamos em anexo. Vamos 

tentar ajudar a organizar melhor o trabalho nas vigararias para que seja possível obter no final do ano os respetivos 

relatórios e planos de ação. 
 

E – Novos representantes no secretariado: 

 - Estamos a chamar cada vigararia para indicar os seus representantes, mantendo os habituais representantes 

de ligação; 

 - Têm novos representantes: 

   - Equipas de Nossa Senhora: tem novo casal: Manuela e Daniel Pinto da Silva. 
 

A comissão permanente reúne sempre que necessário, muitas vezes via Zoom para facilitar em termos familiares. 
 

Agradecemos a todos que colaboraram durante este ano e que o Senhor nos possa iluminar para mais um ano pastoral 

como Peregrinos de Esperança. 

 

      Porto, 23 de setembro de 2024 

 

Comissão permanente: 
 

- Assistente:  Padre Emanuel Brandão ______________________________________ 
 

- Casal Diretor:  

Diná e Joaquim Valente: ____________________________________ 
 

- Casais para a Tesouraria e Vocações:  

Maria Esmeralda e Paulo Lima: _______________________________ 
 

Teresa e Filipe Postiga: ______________________________________ 
 

- Casais para a Comunicação:  

Maria Esmeralda e José Manuel Cabeda: ________________________ 
             

Joana Reis e Tiago Araújo: ____________________________________ 
 

- Casais para Formação e Questões da Vida:  

Lurdes Veríssimo e João Lisboa: ________________________________ 
       

Isabel e José Pinho: ___________________________________________  
 
 

ANEXOS:  - Contas 23/24 
     - Relatórios das vigararias 
     - Mapa de visita às vigararias 
     - Mapa resumo inscrições DDF – 26 de Maio 2024 

    - Lista atualizada com contatos dos representantes no secretariado 
    
    
    
       



PASTORAL FAMILIAR - MAPA DE VISITA ÀS VIGARARIAS 2023/2024 

ZONA 
PASTORAL 

reunião Clero reunião equipas VIGARARIA PAROQUIAS 
N

O
R

TE
 

15/dez 18/dez Lousada 27 

05/dez 27/nov Paços de Ferreira 16 

03/nov 20/nov Trofa-Vila do Conde 28 

01/fev 10/nov Santo Tirso 19 

    
   

N
A

SC
EN

TE
 

20/fev     ------. Amarante 44 

25/jan 05/out Castelo de Paiva-Penafiel 46 

13/out 10/out Felgueiras 32 

12/dez      ----- Marco de Canaveses 30 

09/jan 26/out Paredes 24 

07/dez      ----- Baião 20 

    

   

SU
L 

31/jan     ------ Arouca-Vale de Cambra 26 

27/out 29/nov 
Oliveira de Azeméis-S. 

João da Madeira 
19 

30/jan 06/mai Santa Maria da Feira 32 

16/jan 18/nov Espinho-Ovar 14 

    

   

G
R

A
N

D
E 

P
O

R
TO

 

22/nov 16/nov Gondomar 11 

24/out 21/fev Maia 18 

07/nov 15/nov Matosinhos 12 

14/mar     ----- Porto Nascente 10 

    -----     ------ Porto Poente 16 

17/jan 16/out Vila Nova de Gaia- Norte 15 

18/jan 08/jan Vila Nova de Gaia-Sul 15 

04/out      ----- Valongo 6 

 



Fixo Móvel Mail

pastoralfamiliar.porto@gmail.com

cei.joaquimvalente@gmail.com

assistente
Manuela Moura Neves 936324140 manuelamouraneves@sapo.pt

Luis Neves 966021318
assistente

Manuela Moura Neves 936324140 manuelamouraneves@sapo.pt

Luis Neves 966021318
assistente

Rosa Salbani 910789303 rosasalbani@gmail.com

Pedro Salbani 935227650 psalbani@gmail.com

assistente
Rosa Salbani 910789303 rosasalbani@gmail.com

Pedro Salbani 935227650 psalbani@gmail.com

assistente
Alda
Armando Reis 933609419 armando.breis@hotmail.com

assistente

assistente
Maria Manuela de Azevedo Alves 919411442
Eduardo Jorge Henriques Magalhães 915831271 jmaga1957@gmail.com

assistente
Maria Manuela de Azevedo Alves 919411442
Eduardo Jorge Henriques Magalhães 915831271 jmaga1957@gmail.com

assistente

SECRETARIADO DIOCESANO DA PASTORAL FAMILIAR

dinavalentesjm@gmail.com963316173

CONTACTOS DO SECRETARIADO 2023-2026

CONTACTOS

ASSISTENTE Pe. Emanuel Brandão de Sousa 229397980 963084823 padreemanuelbrandao@gmail.com

CASAIS DE LIGAÇÃO

Joaquim Valente 256828816 
trab 965802672

DIRETOR
Diná

Gondomar

Valongo

Maia

Matosinhos

Porto - Nascente

Porto - Poente

Vila Nova de Gaia - Norte

Vila Nova Gaia - Sul

Amarante
4



Fixo Móvel Mail

SECRETARIADO DIOCESANO DA PASTORAL FAMILIAR
CONTACTOS DO SECRETARIADO 2023-2026

CONTACTOS

Cláudia Leonor Ribeiro Pereira Lemos 919287828 claudialemos78@gmail.com

Vítor Manuel da Silva Lemos 917009270 viclemos@gmail.com

assistente
Cláudia Leonor Ribeiro Pereira Lemos 919287828 claudialemos78@gmail.com

Vítor Manuel da Silva Lemos 917009270 viclemos@gmail.com

Padre Filipe Azevedo assistente 936358626 filipeaz80@hotmail.com

Maria Fonseca fa.fonseca@sapo.pt

Manuel Fonseca 962017017 919244467 fonseca61@live.com.pt

Padre Pedro Oliveira assistente 918612057 pedromso73@gmail.com

Fernanda
Paulo Cardoso 919884828 paulocardosogmai@gmail.com

assistente
Margarida Maria Ferreira 913776339
Luís Manuel Moreira da Silva 938089150 lspenafiel@gmail.com

assistente
Margarida Maria Ferreira 913776339
Luís Manuel Moreira da Silva 938089150 lspenafiel@gmail.com

assistente
Maria Manuela da Silva Magalhães 916742124 manuelamagalhaes13@gmail.com

Afonso Manuel Xavier de Castro Neves 919963556 afonsocneves@gmail.com

assistente
Maria Manuela da Silva Magalhães 916742124 manuelamagalhaes13@gmail.com

Afonso Manuel Xavier de Castro Neves 919963556 afonsocneves@gmail.com

assistente
Margarida Maria da Silva Pereira 252874586 968929763
Joaquim Correia da Silva 252872254 968929766 jotimaco@outlook.pt

assistente
Maria Esmeralda Costa Couto Lima 966911073
António Paulo Moreira de Lima 966039427 apaulolima@gmail.com

assistente
Maria Antonieta Moreira da Costa 918571752 nietacosta@sapo.pt

Manuel Francisco Martins dos Santos 919962595 mfrancisco61@hotmail.com

Paços de Ferreira

Castelo Paiva - Penafiel

Paredes

Lousada

Amarante

Felgueiras

Baião

Marco Canaveses

Santo Tirso

Trofa - Vila Conde

Arouca - Vale Cambra

5



Fixo Móvel Mail

SECRETARIADO DIOCESANO DA PASTORAL FAMILIAR
CONTACTOS DO SECRETARIADO 2023-2026

CONTACTOS

assistente
Maria Antonieta Moreira da Costa 918571752 nietacosta@sapo.pt

Manuel Francisco Martins dos Santos 919962595 mfrancisco61@hotmail.com

assistente
Maria Augusta S. Correia Rocha e Sousa 913045859
José da Rocha e Sousa 914846752 jrocha.sousa@gmail.com

assistente
Maria Augusta S. Correia Rocha e Sousa 913045859
José da Rocha e Sousa 914846752 jrocha.sousa@gmail.com

Maria Esmeralda Costa Couto Lima 966911073
António Paulo Moreira de Lima 966039427 apaulolima@gmail.com

Teresa Maria Cruz Lopes Postiga 918686427 teresapostiga@gmail.com
Filipe José da Silva Lopes Postiga 926311378 postigafil@gmail.com

Maria Esmeralda dos Reis Barreira 933300763 merbarreira@gmail.com

José Manuel Batista Cabeda 933483188 jcabeda.sdpf@gmail.com

Joana Vieira Reis 931717005 joanareis8@hotmail.com
Tiago Pereira Araujo 939710097 tjp.araujo@gmail.com

Lurdes Veríssimo 962953587 lverissimo@ucp.pt

João Lisboa 966178838 jpslisboa@gmail.com

Isabel Pinho 933910710 isabelmbpinho@icloud.com

José Pinho 915129066 josearmandopinho@gmail.com

Maria Esmeralda Costa Couto Lima 966911073
António Paulo Moreira de Lima 966039427 apaulolima@gmail.com

Teresa Maria Cruz Lopes Postiga 918686427 teresapostiga@gmail.com
Filipe José da Silva Lopes Postiga 926311378 postigafil@gmail.com

Margarida Maria da Silva Pereira 252874586 968929763 silcofer@net.novis.pt

Joaquim Correia da Silva 252872254 968929766 jotimaco@outlook.pt

CASAIS COMISSÃO PERMANENTE

Espinho - Ovar 256284512

Oliv. Azeméis - S.João Madeira 256284512

Ligação às vigararias

Tesouraria

Vocações 

Santa Maria da Feira

Comunicação

Formação e Questões da Vida

6



Fixo Móvel Mail

SECRETARIADO DIOCESANO DA PASTORAL FAMILIAR
CONTACTOS DO SECRETARIADO 2023-2026

CONTACTOS

MOVIMENTOS
Graça Maria Faria Valente Reis 919435260 gvalentereis@gmail.com

Jorge Manuel da Silva Reis 919752142 jokamreis@gmail.com

Maria Manuela de Azevedo Alves 919411442
Eduardo Jorge Henriques Magalhães 915831271
Manuela  mariamanuelapintodasilva@gmail.com

Daniel Pinto da Silva danielhps@outlook.com

Joaquim Neves Carrapa 966394196 

Luz Maria Reis 917937084
António José Reis 919653229

Centros de Preparação para o 
Matrimónio (CPM)

Encontro Matrimonial

Equipas de Nossa Senhora

coutoreis63@gmail.com

jncarrapa@gmail.com

jmaga1957@gmail.com

Oásis

Famílias Novas (Focolares)
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Inscrições para o Dia Diocesano 

da Família 26 de maio 2024 no 

Europarque

Nº 

Inscricoes

Nº 

Acompanhantes

Problemas 

de 

Mobilidade

10 anos 25 anos 50 anos 60 anos
Não 

Jubilado
70 anos

Amarante 5 2 0 1 0 4 0 0 0

Arouca-Vale de Cambra 29 57 2 7 7 11 4 0 0

Baião 4 2 0 1 2 1 0 0 0

Castelo de Paiva-Penafiel 42 101 0 7 21 12 1 1 0

Espinho-Ovar 67 184 1 14 12 35 6 0 0

Felgueiras 24 41 0 3 11 8 2 0 0

Gaia-Norte 73 157 2 14 18 37 4 0 0

Gaia-Sul 47 76 0 6 11 27 2 0 1

Gondomar 63 94 1 13 19 20 2 8 0

Lousada 47 107 0 8 27 11 1 0 0

Maia 34 24 0 3 16 13 2 0 0

Marco de Canaveses 29 27 0 1 14 13 1 0 0

Matosinhos 20 56 3 5 5 8 1 1 0

Oliveira de Azeméis-S. João da Madeira 95 145 0 9 26 46 14 0 0

Paços de Ferreira 48 8 0 3 28 12 5 0 0

Paredes 81 108 1 21 23 26 1 10 0

Porto Nascente 13 53 0 1 4 6 1 1 0

Porto Poente 6 18 0 0 1 2 3 0 0

Santa Maria da Feira 133 197 1 14 45 54 13 6 1

Santo Tirso 65 40 0 7 21 32 5 0 0

Trofa-Vila do Conde 30 30 0 6 8 12 4 0 0

Valongo 89 82 0 22 26 33 5 3 0

Total 1044 1609 11 166 345 423 77 30 2  



 

SECRETARIADO DIOCESANO PASTORAL FAMILIAR 

CONTAS 23/24 
 

Receitas 

Descrição/Receita Valor total Diocese 

Irmand 

Clérigos SDPF CEI/Colégio 

Cartão 

carreg Outros 

                

Assumido pelo diretor 80,00 €           80,00 € 

Assumido pelo diretor 200,00 €           200,00 € 

Pg cada participante 310,00 €           310,00 € 

Donativo 14 623,20 €   14 623,20 €         

Assumido pela 

Diocese 171,78 € 171,78 €           

Assumido pela 

Diocese 307,50 € 307,50 €           

Donativo 127,92 €       127,92 €     

Assumido pela 

Diocese 4 612,50 € 4 612,50 €           

Assumido pela 

Diocese 615,00 € 615,00 €           

Assumido pela 

Diocese 4 182,00 € 4 182,00 €           

Assumido pela 

Diocese 768,75 € 768,75 €           

Ofertório DDF 3 269,76 €     3 269,76 €       

Entrega SDPF a 

Diocese -3 269,76 € -3 269,76 €           

Donativo particular 500,00 €           500,00 € 

Entrega SDPF a 

Diocese -500,00 € -500,00 €           

                

                

  25 998,65 € 6 887,77 € 14 623,20 € 3 269,76 € 127,92 € 0,00 € 1 090,00 € 

        
        

Gastos 

Data Descrição/Despesa Entidade Valor total Formação 

Dia Dioc 

Fam 

Desloc 

equipa Outros 

                

07/09/2023 Alojamento 

Dr Juan 

Ambrósio 80,00 € 80,00 €       

11/09/2023 Oferta palestrante 

Dr Juan 

Ambrósio 200,00 € 200,00 €       

15/09/2023 Almoço formação SDPF 310,00 € 310,00 €       

26/05/2024 Instalações Europarque 14 623,20 €   14 623,20 €     

  Seguro Fidelidade 171,78 €   171,78 €     

  Tela cartaz entrada M3Pub 307,50 €   307,50 €     

  Insuflavel 

Geração 

Dourada 127,92 €   127,92 €     

  Som Pedro Sousa 4 612,50 €   4 612,50 €     

  Tela proj atrio Pedro Sousa 615,00 €   615,00 €     

  Cadeiras Santo Tirso 4 182,00 €   4 182,00 €     

  Palco Santo Tirso 768,75 €   768,75 €     

                

      25 998,65 € 590,00 € 25 408,65 € 0,00 € 0,00 € 

 



RELATORIO DE ATIVIDADES 2023/2024 
VIGARARIA DE CASTELO DE PAIVA e PENAFIEL 

 
Ano Pastoral 2023/24 

Para além das atividades normais, como Apresentação do Senhor, Dia do Pai, Dia da 

Mãe, Dia dos Avós, Dia Diocesano da Família, ao longo do ano, devido à fraca 

participação das paróquias da Vigararia foi pensado realizar um Encontro de Famílias, 

que decorreu no dia 5 de outubro de 2023, de onde saíram alguns tópicos a ter em 

consideração quanto à necessidade de mais participação das famílias quer nas 

celebrações eucarísticas quer no empenho nas atividades paroquiais. 

Deste Encontro chegou-se a algumas conclusões, a saber: 

o A PF deve ir ao encontro das famílias com filhos na 

catequese e acompanhá-las; 

o Seguir com os jovens na esteira da JMJ; 

o Dialogar com as realidades familiares diversas no contexto 

social atual. 

  

Depois de amadurecida esta ideia ao longo de todo o ano ficou programado, para além 

do habitual, para o Ano Pastoral 2024/25, o seguinte: 

 Formação 

 Dia Vicarial das Famílias envolvendo a Catequese 

Estes dois eventos já têm datas marcadas, sendo o 1.º no dia 12 de outubro, em Penafiel. 

Para esta formação temos o seguinte programa: 

Inserido no Jubileu da Esperança 2025, uma formação acerca da Oração. Para isso todos 

os jubilados, as famílias e todos os membros das equipas paroquiais serão convidados. 

O programa para esta formação será da responsabilidade do Secretariado Diocesano da 

Pastoral Familiar. 

O esquema assentará na Oração (estudo teológico-bíblico), alguns testemunhos de vida 

orante e oração final. Para nos sentirmos mais envolvidos, nos três fins de semana que 

antecedem (22/09, 29/09 e 05/10) será feita a entrega dos convites com um breve texto 

acerca de uma família que seja referência de oração: pais de Santa Teresinha do Menino 

Jesus (orientada pela Paróquia de Pinheiro); Pais de São João Paulo II (Orientada pela 

Paróquia de Fonte Arcada) e Pais de Carlo Acutis (orientada pela Paróquia de Novelas). 

Quanto ao 2.º evento, que será no dia 9 de fevereiro de 2025, temos: 

Uma jornada, envolvendo as famílias da Catequese, onde serão abordados os temas, 

que fazem parte da preocupação quer da Igreja quer das famílias: (por ex: educação, 

famílias separadas, escola, catequese, jovens e a igreja, redes sociais, etc…). 

Bom trabalho! 

Helena e Zé Manel 



Vigararia de Lousada 
Ano Pastoral 2023/2024 

 
 
As atividades desenvolvidas na vigararia, foram as seguintes: 
- Dia da Sagrada Família 
- Dia do pai 
- Dia da mãe 
- Dia dos Avós 
- Bênção das grávidas, no dia 8 de dezembro e no dia da mãe. 
- Encontro de preparação para o Batismo, com os pais e padrinhos. 
- Encontro de preparação para o Dia Diocesano da Família, com os casais 
jubilados. 
- Participação no Dia Diocesano da Família. 
Na vigaria de Lousada nas paróquias de Meinedo, Caíde de Rei e Lodares, 
os jubilados 25  e 50 anos de matrimónio , são convidados a participar nesse 
dia ou no fim de semana a seguir, de acordo com a vontade dos casais, na 
Eucaristia  e oferecemos um diploma e um ramo singelo à "noiva". 
Nas paróquias do padre Mota, no dia do aniversário dos jubilados, é 
entregue um postal de parabéns. 
 
Manuela e Afonso 
 



Vigararia de Paços de Ferreira 
Ano Pastoral 2023/2024 

 
As atividades desenvolvidas na vigararia, foram as seguintes: 
- Dia da Sagrada Família. 
- Dia do pai 
- Dia da mãe 
- Dia dos Avós 
- Bênção das grávidas 
- Apoio às famílias enlutadas 
- Encontro de preparação para o Dia Diocesano da Família, com os casais 
jubilados. 
- Participação no Dia Diocesano da Família. 
 

Manuela e Afonso 



                                                                 VIGARARIA DE SANTO TIRSO 

 

RELATÓRIO DE ACTVIDADES REALIZADAS NO ANO PASTORAL 2023/2024 

 

DIA 5 DE Outubro   Abertura do Ano Pastoral com a presença de todos os grupos Paroquiais da Pastoral Familiar  

                                   E casais responsáveis paroquiais das paroquias que não tem grupo paroquial, com almoço 

                                   partilhado, estando presentes todos os Padres da Vigairaria 

 

DIA 16 de Outubro – Incorporado na Semana das Missões (15 a 22 outubro) O dia 16 foi direcionada á Pastoral  

                                     Familiar, Durante a manhã e tarde foram visitados idosos e doentes por Equipas de Missionários 

                                     E casais da Pastoral familiar em diversas paroquias. Às 21 horas na Salão Paroquial de Burgães 

                                     Realizou-se um encontro de formação com o Tema “PRETENCER E PREMANECER EM FAMILIA “ 

                                     Estando presentes cerca de 250 Pessoas. 

DIA 8 Dezembro – Bênção das Gravidas por Paroquia ou Interparoquial realizaram-se em toda a vigairaria                               

                                 num total de 44 gravidas. 

DIA 31 Dezembro - Dia da Sagrada Família. Regresso e reenvio dos oratórios de Sagradas Famílias com Celebração 

                                   Em 14 paróquias    

18 de Fevereiro a 24 de Março – CPM com 36 pares de noivos 

12 a 19 Maio – Semana da Vida -  No dia 16 em todas as paroquias da Vigairaria á mesma hora  (20.30) rezou-se                 

                            O terço numa corrente de oração pela Vida. 

19 Maio          Bênção das Gravidas Vicarial - Celebração no Santuário da Nossa Senhora da Assunção com a  

                          Presença de 34 gravidas   

26 Maio         Dia Diocesano da Família. Presença de 65 Casais Jubilados de 18 Paroquias 

28 de Julho Dia dos Avós e Idosos -  Celebração e tarde festiva num convite a todos os Avós e Idosos Filhos e Netos, 

                                  Para uma Festa de famílias com a colaboração e parceria com a Camara Municipal de Santo Tirso 

 

Nota: Em varias paroquias celebram-se: o dia do Pai o Dia da Mãe, dia dos Batizados (1º Domingo de Fevereiro ) 

          O Dia dos Frágeis  

  



PASTORAL FAMILIAR VIGARARIA TROFA / VILA DO CONDE 
 
 

RELATÓRIO DAS ATIVIDADES DA PASTORAL FAMILIAR VICARIAL 

TROFA / VILA DO CONDE 

 
ANO PASTORAL 2023/2024 

 

 No Dia da Solenidade da Imaculada Conceição a 8 de Dezembro de 2023, nas diversas paróquias 

da nossa vigararia, foi realizada a Bênção das Grávidas. 

 

 No dia da Solenidade da Sagrada Família de Nazaré, a 30 de Dezembro de 2023, a Solenidade foi 

marcada com distribuição de uma pagela conjunta nas 28 paróquias da nossa vigararia, com um 

texto elaborado por nós e com o plano das atividades da pastoral familiar para o corrente ano 

pastoral. 

 

 No Domingo dia 5 de Fevereiro, assinalamos o Dia da Solenidade da Apresentação do Senhor no 

Templo, com a Bênção dos bebés e Crianças (até aos três anos de idade), nas diversas paróquias 

da nossa vigararia. 

 

 Sábado, dia 17 de Fevereiro, realizamos uma tertúlia/jantar, na Quinta Aquário Eventos, em 

Azurara, Vila do Conde, onde estiveram presentes 360 pessoas.  

Como orador da nossa tertúlia, o Sr. Joaquim Valente, Coordenador Diocesano da Pastoral Familiar. 

O tema desta tertúlia foi o seguinte "Os valores da família na igreja e na sociedade de hoje", que 

culminou com uma dinâmica pelas 40 mesas do evento. 

Neste evento esteve presente Dom Joaquim Dionísio Bispo Auxiliar do Porto e representantes das 

câmaras municipais de Vila do Conde e da Trofa. 

 

 Domingo dia 5 de Maio, Dia da Mãe, foi assinalado este dia com a Bênção das Grávidas, nas 

diversas paróquias da nossa vigararia. 

 

 No Domingo da Santíssima Trindade, a 26 de Maio, no Dia Diocesano da Família com o Jubileu dos 

Casais no Europarque em Santa Maria da Feira, a nossa vigararia esteve representada por 30 

casais jubilados. 

 

 Domingo dia 8 de Setembro, iremos realizar a última atividade do ano pastoral, com uma 

peregrinação vicarial, inserida no Dia Vicarial da Consagração das Famílias, ao Santuário da Nossa 

Senhora da Lapa, Sernancelhe, Viseu. São esperadas cerca de 1500 pessoas. 

 
O Casal Coordenador  

 
Dulce Alves e Camilo Faria  

 
 


